
Persbericht 

Alpha Nederland lanceert Dichter: nieuwe       
naam voor de Marriage Courses 
BUNNIK, 20 mei 2026 – De Marriage Course en Premarriage Course gaan verder 
onder de naam Dichter. Met deze nieuwe naam wil Alpha Nederland kerken helpen 
om nog meer stellen te bereiken en de drempel om aan te sluiten verlagen. 

De nieuwe naam sluit aan bij wat Alpha Nederland al jaren ziet gebeuren op meer dan 
250 plekken. In 2025 volgden ruim 3.600 mensen een Marriage Course of Premarriage 
Course. Dichter verwoordt wat organiserende teams keer op keer teruggeven na afloop 
van de serie date nights: stellen die dichter bij elkaar komen. “Dichter gaat voor ons over 
veel meer dan een nieuwe naam,” zegt Dorine Sommer, directeur van Alpha Nederland. 
“We verlangen ernaar dat relaties floreren en dat stellen Jezus’ liefde, toewijding en 
vergeving laten zien aan hun omgeving. Dat verandert gezinnen, buurten en kerken. Een 
bloeiende relatie heeft een vermenigvuldigende impact.” 

Een naam die dichterbij komt 

De keuze voor een nieuwe naam volgt op onderzoek onder ruim 600 mensen met een 
relatie en 75 cursusleiders. Daaruit bleek dat de namen Marriage Course en Premarriage 
Course niet aansloten bij wat stellen tijdens de avonden ervaren. Veel niet-christelijke 
stellen voelden zich niet direct aangesproken door de naam, die eerder het beeld opriep 
van iets klassikaals of formeels dan van een ontspannen avond voor twee. Ook 
cursusleiders ervoeren de naam als een drempel om mensen buiten eigen kring uit te 
nodigen. 

Dat beeld doet geen recht aan Dichter. “Het verhaal achter Dichter is te mooi om voor 
onszelf te houden,” zegt Sommer. “Juist daarom zetten we deze stap. Met een nieuwe 
naam en uitstraling maken we het makkelijker om de uitnodiging breder te delen: niet 
alleen binnen de muren van de kerk, maar juist ook daarbuiten.” 

Hoopvol verhaal voor Nederland 

In een samenleving waarin veel relaties onder druk staan en stellen ongemerkt uit elkaar 
groeien, wil Alpha Nederland met Dichter bouwen aan een omgekeerde beweging: 
relaties die floreren en tot zegen zijn voor gezinnen en hun omgeving.  

Sommer: “In een wereld waarin zoveel gebrokenheid is in relaties, heeft de kerk een 
krachtig en hoopvol getuigenis. Wij geloven in de God die de grootst mogelijke 
afstand overbrugde om dichter bij te komen. De God die mensen maakte voor 

relatie. Dichter is Gods wens voor elk mens, dat we steeds dichter bij Hem komen 



en dat we dichter bij elkaar komen. Dichter helpt kerken om over díe liefde te 
getuigen en zo relaties te versterken.” 

Met Dichter wil Alpha Nederland kerken helpen om een plek te zijn waar stellen zich 
welkom voelen, van binnen én buiten de kerk. De serie date nights blijft bestaan uit 
dezelfde vertrouwde inhoud: goed eten, een ontspannen sfeer, inspirerende input en 
gesprekken voor twee.  

Onder de naam Dichter blijven twee varianten bestaan: Dichter (Aan de start), voor 
stellen die een toekomst samen verkennen, en Dichter (Onderweg), voor stellen die al 
langer samen zijn en hun relatie willen verdiepen. 

Dichter uitproberen? 
Stellen die meer willen ontdekken over Dichter, kunnen een gratis Dichter Date Night-
pakket aanvragen met alles wat ze nodig hebben voor een eerste Dichter-ervaring. Zo 
kunnen stellen op een laagdrempelige manier kennismaken met de inhoud en kracht 
van Dichter. Het Dichter Date Night-pakket is aan te vragen via 
alphanederland.org/dichter.  

Noot voor de redactie, niet voor publicatie 

Over Dichter 
Dichter is een cursus van Alpha Nederland voor stellen die tijd voor elkaar willen maken 
en willen bouwen aan hun relatie. De cursus bestaat uit een serie date nights met goed 
eten, een ontspannen sfeer, inspirerende input en gesprekken voor twee. Er zijn twee 
varianten: Dichter (Aan de start) en Dichter (Onderweg). 

Over Alpha Nederland 
Alpha Nederland helpt kerken om mensen op een laagdrempelige manier kennis te laten 
maken met het christelijk geloof. Vanuit het verlangen dat iedereen de kans krijgt om 
Jezus te leren kennen, werkt Alpha Nederland aan de evangelisatie van Nederland, de 
vitalisering van de kerk en de transformatie van de samenleving. 

Voor meer informatie 
Contactpersoon: Dorine Sommer, directeur-bestuurder Alpha Nederland 
E-mailadres: dorine@alphanederland.org  
Telefoonnummer: 0343 745 070  
Website: alphanederland.org/dichter 
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