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1.  Achteruit kijken 
Blik	terug	op	de	afgelopen	tijd.	

Waar	ben	je	blij	mee	de	afgelopen	tijd?	
Wat	vond	je	lastig	in	deze	tijd?	Evt.:	zijn	er	dingen	die	we	voor	elkaar	kunnen
betekenen?	Gebed,	hulp,	etc.	Bid	voor	elkaar.	
Wat	hebben	we	de	vorige	keer	afgesproken	en	hoe	gaat	het	daarmee?	Wat	is
hierdoor	in	jouw	leven	veranderd?	

2.  Omhoog kijken
We	lezen	ons	Bijbelgedeelte	voor	vandaag.	Hardop,	om	de	beurt	een	vers.		
Kijk	of	het	gedeelte	zich	leent	om	door	iemand	te	laten	navertellen.	
Gebruik	deze	drie	vragen	voor	verder	gesprek:
	

Wat	zegt	dit	(vers)	over	God?	
Wat	zegt	dit	(vers)	over	mensen?	
Wat	raakt	jou	en	wat	zou	God	hier	doorheen	tegen	je	kunnen	zeggen?	

3.  Vooruit kijken
Wat	ga	je	doen	met	dit	gedeelte?	

Kan	je	een	punt	opnoemen	waar	je	de	volgende	keer	op	terug	kunt	komen?	
Zijn	er	mensen	van	wie	jij	ook	graag	wilt	dat	ze	Jezus	leren	kennen?	Wie	zijn	dat
en	kunnen	we	met	je	mee	bidden?	Kan	je	iets	van	vandaag	meenemen	m.b.t	jouw
missie?	Is	er	iemand	met	wie	je	iets	kunt	delen/	doen	de	komende	tijd	n.a.v.	dit
onderwerp?	
Bid	als	het	kan	in	één	zin	voor	je	rechterbuurman/	vrouw.	


