sSamen nodigen we
Nederland uit om
Jezus te ontmoeten

Leer Alpha Nederland kennen en ontdek wat
we voor jouw kerk kunnen betekenen.




Welkom!

De kerk dienen in haar missie: dat is in zes woorden
ons verlangen. Al sinds 1996 houden we ons met die
twee elementen bezig. We dienen de kerk in haar
veelzijdigheid en veelkleurigheid. We zijn er best een
beetje trots op dat we dit in de hele breedte van de
christelijke kerk mogen doen. #Eenheid! En haar missie
- dan hebben we het natuurlijk over het verlangen dat
heel Nederland bekend raakt met het evangelie van
Jezus Christus.

Hier helpen we de kerk graag bij met alles wat we in huis
hebben. In deze brochure nemen we je mee in hetgeen
we daarin te bieden hebben. Hoe kunnen we jou het
best van dienst zijn?

Directeur Alpha Nederland
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Wij zijn Alpha Nederland

Alpha Nederland zet zich met hart
en ziel in voor de evangelisatie van
Nederland, de vitalisering van de
kerk* en de transformatie van de
samenleving.

Onze droom

Het is onze droom dat in 2036
€én miljoen mensen in Nederland
het evangelie van Jezus Christus
hebben gehoord via Alpha.

Onze missie

Het is onze missie om de kerk te
dienen en toe te rusten in haar missie
om het evangelie van Jezus Christus
te delen en volgelingen van Hem fe
maken.

Onze waarden

i

Alles wat we doen, is voor de kerk,
met de kerk en door de kerk*.
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We zijn gepassioneerd over eenheid.
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We kiezen voor kwaliteit.
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We werken vanuit vrijgevigheid.

Daarnaast gaan we behoorlijk lekker
op Food, Fun, Faith & Friendship &,
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*Het begrip ‘kerk’ definiéren wij als alle chr’i_éfelijke geloofsgemeenschappen met een duurzagam
karakter. Daarbij denken we aan lokale gemeenten en parochies, maar ook bijvoorbeeld aan
studentenverenigingen en groepen in verzorgingshuizen of penitentiaire inrichtingen.




Onze ingrediénten

We kunnen het niet beter verwoorden dan Fr. James Mallon,
Canadese priester en schrijver van het boek *Als God Renoveert”:

“Alpha als cursus is fantastisch,
Alpha als cultuur is fenomenaal.”

@ Prioriteit bij missie
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Meer over deze ingrediénten ontdek je op de volgende pagina’s. Met deze
ingrediénten willen we de kerk helpen om te groeien en bloeien.

Naast onze eigen expertise laten we altijd voorbeelden zien van wat er
gaande is in de kerken uit ons brede netwerk.

—— (@ Prioriteit bij missie

De kerk is geroepen om gehoor te geven aan de opdracht van Jezus:

‘Maak alle volken tot mijn leerlingen’. Die roeping mag zichtbaar worden in elk
aspect van het kerk-zijn. Dit vraagt lef en focus van de kerk. Door moedige keuzes
te maken, voorkom je dat deze focus snel versplintert in het kerkelijk leven van
alledag. Prioriteit bij missie brengt eenheid. Alles wat we in of vanuit de kerk doen,
draagt bij aan dat ene doel: mensen helpen Jezus te ontmoeten en te volgen.

"De belangrijkste vraag voor een kerk is: hoe kunnen we
mensen bereiken? Dat betekent dat je dingen moet doen
waarvoor je uit je comfortzone moet komen. Ons doel is niet
mensen naar de kerk te krijgen, maar mensen Jezus te laten
ontdekken. Wij willen Alpha niet alleen geven, maar ook
omarmen en onderdeel laten zijn van wie we zijn als kerk.”

Arjen ten Brinke, voorganger Mozaiek036 in Almere

“"Wil je starten met parochievernieuwing? Alpha is de beste
methode om prioriteit e leggen bij missie in jouw parochie.”

Fr. James Mallon, Canadese priester en auteur
van ‘Als God renoveert’



_ JL Gebed

Alpha heetft alles in zich om te falen, tenzij God komt opdagen.
Gebed is de motor achter Alpha die alles in beweging brengt. Dit
mag in heel de kerk terug fe zien zijn! Missie is krachteloos zonder
gebed; erop uitgaan kunnen we niet in eigen kracht. We mogen
concreet bidden met verwachting en oefenen in het verstaan
van Gods stem. God zien werken door gebed is aanstekelijk en
impactvol voor de hele geloofsgemeenschap.

¢ Ervaren van de Heilige Geest

‘Kom, Heilige Geest’ is het oudste gebed van de kerk. Veel Alpha-deelnemers
ervaren Gods liefde wanneer dit gebed wordt uitgesproken tijdens het Alpha-
weekend. Het bidden om vervulling van de Heilige Geest is niet alleen bestemd voor
het Alpha-weekend. Hoe zou het zijn als er in alle kerkelijke activiteiten verwachting
is voor de Heilige Geest? Als we vaker sfil zijn en ruimte geven aan Gods Geest,
verandert dit ons leven. We gunnen het iedereen om alfijd en overal de impact te
zien die God maakt als mensen een ontmoeting hebben met de Heilige Geest.

“Het weekend is de kern van de Alpha-bijeenkomsten.
Samen met je team ga je even uit de dagelikse drukte en
sleur om plezier te maken en elkaar beter te leren kennen.
Vaak hoor je van deelnemers als ze over Alpha vertellen:
‘Op het weekend, daar gebeurde iets bijzonders’.”

"Ik ben niet christelijk opgevoed. Tijdens de
Marriage Course werd er voor me gebeden,
dat raakte me z6. Ik werd naar het geloof toe
getrokken. Daarom ben ik me verder in het
geloof gaan verdiepen.”

Priskilla volgde samen met haar partner
Kevin een Marriage Course

Hendrina van Dijk-Harmannij,
Relatiemanager Alpha Youth en Alpha Students

“Alpha is slechts een middel, maar als God

het zegent, gebeuren er mooie dingen.”

Jair Sagstrédm, Business Development Manager
bij Alpha Nederland Bekijk de video van Carolien

die via Alpha tot geloof [
kwam en Gods liefde i

leerde kennen.




@7 Gastvrij zijn
Gastvrijneid is niet alleen een warm welkom bij
de deur, het raakt alle aspecten van kerk-zijn. Op
Alpha merken deelnemers dat er in alles op hen is
gerekend, ze worden gezien. Dat is gastvrijneid. De
niet-veroordelende sfeer die bij Alpha bestaat, mag in
heel de kerk terug te zien zijn. Gastvrijheid is radicaal
en overvloedig, het overtreft de verwachtingen van
je bezoekers. Door gastvrij te zijn, wordt Gods hart
gereflecteerd; Hij wil iedereen ontmoeten.

*Op mijn afgelopen Alpha zei een van de
deelnemers: Ik heb me in mijn hele leven
nog nooit ergens z6 welkom gevoeld.” Dat is

geweldig natuurlijk! Maar daar hoeft het niet bij
te blijven. Gastvrijheid is €én van die typische
‘Alpha-ingrediénten’ die je wilt doorvertalen
naar je hele gemeente of parochie.”

Dorine Sommer, Adviseur Kerken

“We rekenen elke
zondag op mensen die
er voor het eerst zijn.”

Niels de Jong, pionier
en voorganger bij
Noorderlicht in Rofterdam

“In alles wil ik rekening houden
met mensen die nog nooit in
een kerkdienst zijn geweest.
Dus ik gebruik graag normale
voorbeelden, gewone taal...
en natuurlijk humor!”

Marco Hofland, dominee
van de Goede Herderkerk
in Haarlem

rQ+ Uithodigen

De meeste deelnemers komen op Alpha door een persoonlijke uitnodiging. Zo'n
uitnodiging kan hét verschil maken in iemands leven. Uithodigend zijn gaat verder
dan iemand vragen om naadr een dienst of viering op zondag te komen. Het is een
levenshouding waarbij we anderen meenemen, hen verwelkomen en de kans geven
om Jezus te ontmoeten. Als je hebt ontdekt welk verschil Jezus maakt in het leven van
mensen, ben je er vol van en gun je dat iedereen.

Hoe kan het in de kerk een gewoonte worden om vanuit liefde eropuit te gaan en door
te geven wat we zelf onfvangen hebben?

‘We hebben een taak als een kerk! We moeten naar
buiten om het goede nieuws uit te dragen.’

Rachel Hughes leidt samen met haar man, Tim
Hughes, Gas Street Church in Birmingham. In deze
jonge gemeente nodigt negentig procent van de
gemeenteleden actief uit.

“"Veel christenen vinden het spannend om iemand
uit fe nodigen voor een kerkdienst of Alpha. Een
persoonlijke uitnodiging is juist enorm belangrijk:
negen van de tien deelnemers komt op Alpha door
een persoonlijke uitnodiging!”

Joost Klok, Adviseur Kerken bij Alpha Nederland




F\% Leerlingen maken

Alpha is de perfecte plek om talent en geloof te ontwikkelen en
verantwoordelijkheden te delen. Het ideale vervolg op Alpha volgen is
namelijk Alpha geven. De beste groepsleiders en -helpers zijn voormalige
Alpha-deelnemers. Alpha geven is een geweldige manier om te groeien in
discipelschap en te ontdekken hoe God door ons heen werkt. Zo zijn de Alpha-
deelnemers van nu de kerkleiders van morgen. Dat zou niet de eerste keer zijn!

“Jongeren zijn de kerk van nu. Wij geven graag
ruimte en verantwoordelijikheden aan twintigers
en dertigers. Ruimte geven vraagt om moed,
geloofsvertrouwen en gebed.”

Arjan Zantingh, voorganger
van de Stadskerk in Groningen

"Wij geloven in vermenigvuldiging. Juist als je laat

zien dat je anderen nodig hebt omdat je zelf niet alle
wijsheid in pacht hebt, nodigt dat mensen met andere
kwaliteiten uit om zich aan te sluiten bij je tfeam, of mee
te doen aan de cursus.”

Joa en Thirza Ephraim, Marriage Course-
leiders en kerkplanters in Zeeland




Kerkleider,
wij denken
graag met
je mee!

Coachirajecten

Het Alpha-coachtraject is speciaal ontworpen voor
kerken die meer prioriteit bij missie willen leggen en

de impact van hun Alpha’s willen vergroten. Tijdens
het coachtraject gaan Alpha-teamleiders onder
begeleiding van onze collega’s aan de slag met
onderwerpen als: ‘Bouwen aan een biddend team’,
‘Ruimte maken voor Gods Geest’ en ‘De toekomst van
Alpha in jouw kerk.”

We denken graag met kerkleiders na over
thema’s als: *het betrekken van de hele
geloofsgemeenschap bij missie’, ‘leiderschap
ontwikkelen in de kerk” en ‘visie voor de buurt’.
In het optrekken met de kerk kiezen we altijd
voor de houding van positief realisme, we
helpen kerkleiding graag de kansen voor de
kerk te zien.

Nieuwsgierig geworden? Neem dan contact
op met één van onze relatiemanagers via
info@alphanederland.org. Als sparringpartner
bidden en denken we graag met je mee.

De Kansen voor de Kerk

We helpen je graag om kansen te vertalen naar
de context van jouw gemeente of parochie.
Onder de naam ‘De Kansen voor de Kerk’
verzorgen we daarom inspirerende podcasts

en evenementen voor kerkleiders. Ga je mee
op zoek naar de kansen voor jouw kerk? Kijk op
dekansenvoordekerk.nl.

*Veel Alpha-teams hebben het verlangen dat hun
Alpha groeit in hun gemeente of parochie. De
vraag hierbij is niet *Hoe implementeer je Alpha in
je kerk?’. De juiste vraag is: ‘Hoe kun je wat Alpoha
is als uitgangspunt nemen in hoe je kerk bent?’.

Rudolf Setz, voormalig voorganger Assen Zoekt




Ons
aanbod

Samen met honderden kerken en groepen
verwelkomen we jaarlijks ruim 15.000 mensen
Op Onze cursussen.

— Alpha

Alpha is dé kans om samen met anderen in gesprek te gaan over het leven
en het christelijk geloof. Het is de plek waar iedereen welkom is en waar alle
verhalen samenkomen.

Elk jaar komen duizenden mensen op Alpha in aanraking met het evangelie
van Jezus Christus. Het bestaat uit een serie van ongeveer tien bijeenkomsten
en een Alpha-weekend.

Een Alphao-bijeenkomst volgt dit recept:

* Elke bijeenkomst begint met een lekkere maaltijd. H&t moment om
vriendschappen op te bouwen en elkaar e leren kennen.

« Tijdens de inleiding ontdekken deelnemers op een laagdrempelige
manier de basis van het christelijk geloof - van *Wie is Jezus?’ tot
‘Bidden: waarom en hoe?’

* In de kleine groep wordt er doorgepraat over het onderwerp.
Geen vraag of mening is te gek!

Contexten

Alpha wordt op allerlei plekken gegeven: in kerken,
in het café om de hoek, in de gevangenis,

in bejaardentehuizen en op het werk.
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25 miljoen mensen 92% van de deelnemers
wereldwijd hebben ervaart een positieve
Alpha gevolgd. invioed van Alpha.

X

Alpha wordt in meer 375.000 mensen
dan 100 landen en volgden een Alpha
talen gegeven. in Nederland.

Heb je vragen over Alpha of denk Wil je meer met Alpha in jouw

je erover na om een cursus te parochie? Neem dan contact op
geven? Neem dan confact op met met Frank Jansons, Relatiemanager
Joost Klok, Adviseur Kerken, via Alpha in de Katholieke Kerk, via
joost@alphanederland.org. frank@alphanederland.org.

“Als je aan mij vroeg of ik geloofde dat
Jezus had bestaan, had ik nee gezegd.

Geef mij maar bewijs. Laat mij maar een
YouTube-filmpje zien. Later, tijdens een kerkdienst,
vertelde een man over Alpha. Met gratis eten.

Ik was gelijk enthousiast en was elke Alpha- Benieuwd hoe Ferdinand
bijeenkomst aanwezig. Alpha liet me zien dat op Alpha is gekomen?
een leven met Jezus echt mooi is. Bekijk dit filmpje!

Ferdinand, Alpha-deelnemer CLC Den Haag

—— Alpha Online

Sinds 2020 wordt Alpha naast fysiek, ook online aangeboden, en een combinatie
daarvan. Alpha Online is een waardevolle aanvulling op Alpha. Hiermee bereiken we
een volledig nieuwe doelgroep die niet snel naar een gewone Alpha zou komen!

Bij Alpha Online is er geen drempel om een kerkgebouw binnen te stappen.
Mensen stellen zich online opener en kwetsbaarder op.

"Ik was wat sceptisch over het geven van Alpha Online, maar inmiddels
ben ik enthousiast. Juist omdat het vanuit huis is, doen mensen makkelijk
mee. We hebben mooie open gesprekken. Een aanrader!”

Taco Koster, ambulant missionair predikant PKN Zunderdorp

"De Geest spreekt elke taal, ook digitaal.”
Frank Jansons, Relatiemanager Alpha in de Katholieke Kerk



Alpha Youth

Een plek waar jongeren terecht kunnen met hun vragen over het leven
en geloof, dat is Alpha Youth. Vol humor en diepgang, waardoor je het
gevoel krijgt dat je samen op avontuur bent. Alpha Youth is overal ter
wereld hetzelfde en wordt gegeven in alle denominaties van de kerk.
Alpha Youth is: Food, Fun, Faith & Friendship!

Alpha Students

Alpha Students is dé plek voor studenten om na te denken over
levensvragen, identiteit en richting in hun leven. Alpha Students is
gecreéerd voor studentenverenigingen en kerken en is gebaseerd
op gastvrijheid, vriendschap en een open gesprek. In bijna alle
Nederlandse studentensteden draait een Alpha Students.

"Ik vond het heel bemoedigend dat er mensen van mijn
leeftijd waren die veel met het geloof deden, maar soms
ook konden zeggen: ‘Dat weet ik niet.” Op Alpha was er
ruimte voor kwetsbaarheid en twijfels.”

“lk was verbaasd over hoe snel
we diepe gesprekken hadden. We
werden een hechte groep. lk heb
op Alpha Youth heel wat vrienden
gemaakt. Sommigen zijn nu mijn
beste vrienden!”

Sterre volgde Alpha Students in Nijmegen

Lotte volgde een Alpha Youth

“Alpha is laagdrempelig. Als gespreksleider mag je gewoon
luisteren. En dan zie je mensen groeien. Je hoeft alleen
maar te faciliteren, God is aan het werk.”

Carolien Hoogenboom, jongerenwerker Bisdom Haarlem-
Amsterdam en Alpha Students-gespreksleider Haarlem

Lennart geeft al
meer dan 20 jaar
Alpha Youth!

Scan de QR-code en ontdek
de impact van Alpha Youth

Overweeg je om Alpha Youth of Alpha Students te
geven? Neem dan contact op met Hendrina van
Dijk-Harmannij, Relatiemanager Alpha Youth en
Students, via hendrina@alphanederland.org.
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Heb je een vraag of wil je een (Pre)Marriage
Course geven? Joyce van de Kamp,
Relatiemmanager Marriage Courses, helpt je
graag verder! Neem contfact op via
joyce@alphanederland.org.

Marriage Courses

Alpha Nederland biedt ook cursussen aan die gericht
zijn op het ontwikkelen en versterken van duurzame en

gezonde relaties. In de afgelopen jaren hebben meer
dan 29.000 mensen een Marriage Premarriage Course
Marriage Course Course gevolgd in Nederland Met de Premarriage Course gaan stellen samen in gesprek over wat belangrijk

en ruim 10.000 mensen een is in hun relatie. De cursus bestaat uit vijf leuke en romantische avondjes uit.
Premarriage Course! Via thema'’s als *Communicatie’, *Verbinding en *Avontuur’ leren stellen elkaar
écht goed kennen en zijn ze toe aan de volgende stap in hun relatie.

De Marriage Course is een serie van zeven leuke en
romantische date nights mét inhoud. Tijdens deze
avondjes uit krijgen de stellen meer inzicht in zichzelf,
hun partner en hun relatie. Met de Marriage Course
investeren deelnemers op een leuke, gezellige én
nuftige manier in hun relatie. Thema's die aan bod

komen zijn onder andere ‘De kunst van communicatie’, 8&%

‘Goede seks’ en ‘De impact van familie”.

"Op een laagdrempelige manier ga je samen de diepte in. Je
hebt meft zijn tweeén een gezellige datenight en behandelt
belangrijke onderwerpen. We gunnen het ook andere stellen dat
ze bewust tijd vrijmaken om de basisprincipes van het huwelijk af
te stemmen en leren goed te communiceren.”

87% van de kerkleiders raadt

de Marriage Course aan als een _ Jonathan en Annelene volgden een
effectief middel voor het bouwen Premarriage Course en geven er nu zelf één.
aan relaties.

- “De Marriage Course heeft ons
veel gebracht. We hebben
elkaar steeds beter leren
begrijpen en zijn naar elkaar
toe gegroeid. Een auto heeft

onderhoud nodig, maar SindS 2020 bieden We

een huwelijk ook!” 99% van de deelnemers ervaar F

Deelnemerjs Corné en Surel een/ posiﬁ:f :ffecl:i op hun relo’rieT. OOI( de Mar"age en
Premarriage Course

Online aan.




Overig aanbod

—— Parenting Courses

De Parenting Course is een reeks van vijf
bijeenkomsten waarop ouders over belangrijke
opvoedthema'’s en vragen in gesprek gaan. Je
kunt kiezen uit een Parenting Children Course of
een Parenting Teenagers Course.

Prayer Course

Met de Prayer Course verdiep je

je gebedsleven, individueel en als
groep. Met behulp van video’s en
gespreksvragen maak je in acht
weken tijd een reis door het Onze
Vader. Op prayercourse.nl vind je ook
gebedsgereedschappen: middelen
die je helpen om dagelijks met gebed
bezig te blijven. De Prayer Course is een
samenwerking tussen 24-7 Prayer NL en
Alpha Nederland.

alphanederland.org/parentingcourse

—— Bible in One Year

Wil jij de uitdaging aangaan om in één jaar de prayercourse.nl
hele Bijbel te lezen? Schrijf je dan in voor Bible in

One Year! Je wordt iedere dag geinspireerd met

een e-mail met drie Bijbelgedeelten en een uitleg

van Nicky Gumbel, oprichter van Alpha. Je kunt

individueel of in groepsverband lezen.

bijbeljaar.nl
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Bouw mee aan onze droom
Gods liefde gunnen we iedereen. Dit is onze droom:

‘In 2036 hebben één miljoen mensen
in Nederland het evangelie van Jezus
Christus gehoord via Alpha’

—— Zelf overmaken
Wil je zelf je gift overmaken?
Je gift is van harte welkom op
IBAN NLO7 RABO 0372 9695 85 fen
name van Stichting Alpha Nederland.

—— Geef maandelijks

Mogen we rekenen op jouw maandelijkse D-t Scourv o{e/
gift? Zo kunnen we duurzaam investeren
in bijvoorbeeld het tfrainen van QR'COde

cursusleiders en de ontwikkeling van
aansprekende materialen. Ga naar
alphanederland.org/steunen.

—— Bid mee
Bid jij met ons mee dat mensen Gods
liefde voor hen ontdekken? Op
alphanederland.org/gebed vind je
actuele gebeds- en dankpunten zodat je
gericht met ons mee kunt bidden.

26

—— Neem Alpha — Mag Alpha op het
op in je testament collecterooster van jouw kerk?
Wil je Alpha doorgeven aan de Collecteert jouw kerk al voor Alpha
volgende generaties? Je kunt Alpha Nederland? Kijk op
ook opnemen in je festament. alphanederland.org/collecte.

Wil je schriftelijke informatie of een
vrijplijvend, oriénterend
gesprek aanvragen? Bel dan naar
0343 - 74 50 70 of mail
ons via info@alphanederland.org.

—— Donatiefonds

Van de giffen van particulieren en ondernemers zet Alpha
Nederland tien procent apart in een donatiefonds. Dit
bestemmen we onder andere voor Alpha-organisaties in
specifieke landen die onze steun goed kunnen gebruiken.
We zijn dankbaar dat we met jouw gift ook andere
landen op weg kunnen helpen.

Elke dag weer horen we verhalen over levens die positief
veranderen door het leren kennen van Jezus via Alpha. Dank je
wel voor jouw investering met blijvende impact!



—— Investeer met impact

Wil jij als ondernemer meebouwen aan onze droom om €én miljoen mensen
te bereiken met het evangelie van Jezus Christus via Alpha? Word dan
droomdrager en investeer in levens van andere mensen met blijvende
IMPACT. Als droomdrager houden we je op de hoogte van de voortgang
van onze droom, delen we inspirerende verhalen en bieden we je een mooi
programma met professionele bijeenkomsten.

De komende jaren willen we grote stappen zetten door te investeren in groei
en nieuwe projecten. We komen graag met je in contact om onze visie te
delen voor de komende jaren en je bij te praten over onze projecten!

Overweeg je om als particulier of ondernemer financieel mee fe
bouwen aan het werk van Alpha? Neem dan vrijblijvend contact
op met Mark de Heer vic mark@alphanederland.org.

“Het is mijn verlangen dat mensen
vanuit hun hart geven.”

Mark de Heer, Relatiebeheerder
Vrienden van Alpha Nederland
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Contactinformatie

Heb je een vraag of wil je meer weten over Alpha Nederland?
Neem dan contact met ons op. Wij helpen je graag!

Post- en bezoekadres:
Alpha Nederland
Hoofdstraat 51A

3971 KB Driebergen

E-mail: info@alphanederiand.org
Telefoon: 0343 745 070
Website: alphanederiand.org

IBAN: NL 07 RABO 0372 9695 85
KvK: 32085192

Alpha Nederland (statutaire naam: Stichting Alpha Nederland)
is gevestigd in Driebergen. Wij zijn een organisatie zonder
winstoogmerk en doen ons werk op basis van giften.

Beogende Instelling
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